IX Reunién del Grupo Espafol de Superficie Ocular y Cérnea

Alcon y GESOC reunen a 500 oftalmologos para
tratar las ultimas novedades en superficie ocular y
de la cornea

El pasado 1 de abril la compaiiia oftalmologica Alcon y el Grupo Espaiiol de
Superficie Ocular y Cornea (GESOC) organizaron la novena edicion de la reunion
anual de GESOC en Barcelona para actualizar los avances en el diagndstico y
tratamiento de enfermedades de la superficie ocular y la cornea. Con la asistencia de
casi 500 oftamologos.

La reunion conto con la participacién de 33 ponentes de toda Espana, Portugal y
Estados Unidos, entre los que destac6 el Dr. Stephen Foster, oftaimélogo
reconocido a nivel mundial.

La reunion ha sido una actualizacién sobre las diferentes técnicas de trasplante de
cornea en casos complejos, revision actual de las principales complicaciones y el
manejo de los pacientes que requieren una queratoprotésis de Boston, un tipo de
intervencion que ha aumentado mucho su uso en los Ultimos afnos a pesar de que
Se reserva para casos muy graves, por ejemplo, para pacientes que han sufrido
quemaduras por sustancias téxicas o que han tenido que sustituir sus corneas por falta
de éxito en los trasplantes que se les han realizado. Estas intervenciones han hecho
aumentar la calidad de vida de estos pacientes ofreciéndoles el poder ver ya que otro
modo estarian ciegos. Ademas se ha hablado de los principales avances en el
tratamiento de las enfermedades inmunoldgicas del segmento anterior, como
puede ser los avances en el tratamiento de la blefaritis, de la atopia ocular, en la
rosacea o en los rechazos en los trasplantes de cornea.

Los asuntos que centraron la jornada fueron los trasplantes de cérnea en casos
complejos, que afectan principalmente a pacientes con herpes, con alteraciones
graves de la superficie ocular, con diferentes trasplantes previos, con glaucoma o
con otras enfermedades que provocan la proliferacion de neovasos en la cérnea.
Otro de los temas fue el aumento del trasplante selectivo o de una sola parte de
la cornea, como una alternativa de trasplante mucho menos agresiva, aunque de
uso mas restringido, ya que no se puede realizar en todos los pacientes. Ademas,
se analizaron los farmacos antiangiogénicos, la funcion de los cuales es reducir
la aparicibn de nuevos-vasos y disminuir el riesgo de rechazo en casos de
trasplante.

Segun Oscar Gris, doctor del Instituto de Microcirugia Ocular (IMO) y coordinador
de la reunién, el encuentro “ha sido una actualizacion para todos los oftalmologos
que no estan acostumbrados a hacer trasplantes de cornea." Para la doctora Maite
Sainz de la Maza, del Hospital Clinico de Barcelona y coordinadora de la reunién,
lo mas importante del encuentro es la actualizacién de las patologias
inmunoldgicas con los tratamientos mas novedosos respecto a cada una de las
enfermedades, y sefiala "con esto nos vamos a casa, intentando tratar mejor a
nuestros pacientes con estas enfermedades”.
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¢Quiénes somos?

Alcon es la compania
médico-farmacéutica lider
mundial en oftalmologia con
presencia en 180 paises y
con mas de 15.500
trabajadores. La filial en
Espana del Grupo Alcon
cuenta con una fabrica en
su sede del Masnou
(Barcelona).

Alcon esta presente en
Espana desde 1977.

En Alcon Espana trabajan
actualmente 656 personas,
siendo Espana el unico
pais, ademas de EEUU,
donde Alcon tiene un centro
de I+D.
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